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Ergänzende Unterrichtsmaterialien zum 

Trainingsmanual 
 

 

 

 

 

Gemeinsam stark – Professionelles Teamtraining für 

mehr Sicherheit und weniger Stress in 

Brandschutzeinsätzen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Übersicht Unterrichtsmaterial zur Vorbereitung der Module 

Nicht als Druckvorlage geeignet – nutzen Sie dafür die Unterrichtsmaterialien aus den Modulen bzw. 

das Dokument Trainingsmappen 
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Allgemein 

Unterrichtsmaterial A.1: Merkzettel  
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Modul 1: Einführung 

 

Unterrichtsmaterial E.1: Startfolie Modul Einführung 

 

 

Unterrichtsmaterial E.2: Folie Agenda Modul Einführung 

 

 



Unterrichtsmaterial Einführung 
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Unterrichtsmaterial E.3: Folie Modul Einführung - Erinnern Sie sich noch? 

 

 

Unterrichtsmaterial E.4: Folie Ziele 

 

 



Unterrichtsmaterial Einführung 
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Unterrichtsmaterial E.5: Folie Ausblick in die Module 

 

 

Unterrichtsmaterial E.6: Folie Molekül 

 

 



Unterrichtsmaterial Einführung 
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Unterrichtsmaterial E.7: Folie Relevanz der Module 

 

 

Unterrichtsmaterial E.8: Folie Organisation 

 

 



Unterrichtsmaterial Einführung 
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Unterrichtsmaterial E.9: Folie Offene Fragen 
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Modul 2: Kommunikation 

 

Unterrichtsmaterial K.1: Startfolie Modul Kommunikation 

 

 

Unterrichtsmaterial K.2: Folie Tödlicher Unfall in Tübingen 

 

 



Unterrichtsmaterial Kommunikation 
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Unterrichtsmaterial K.3: Folie Ausblick in das Modul Kommunikation 

 

 

Unterrichtsmaterial K.4: Folie Modul Kommunikation - Erinnern Sie sich noch? 

 

 



Unterrichtsmaterial Kommunikation 
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Unterrichtsmaterial K.5: Folie Lernziele der Kommunikation 

 

 

Unterrichtsmaterial K.6: Folie Drei-Ebenen-Kommunikationsmodell 1 

 

 



Unterrichtsmaterial Kommunikation 
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Unterrichtsmaterial K.7: Folie Drei-Ebenen-Kommunikationsmodell 2 

 

 

Unterrichtsmaterial K.8: Folie Das Sender-Empfänger-Modell 

 

 



Unterrichtsmaterial Kommunikation 
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Unterrichtsmaterial K.9: Folie Übung: Blind durchs Feuer – Einleitung 

 

 

Unterrichtsmaterial K.10: Folie Übung: Blind durchs Feuer - Lageplan 
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Unterrichtsmaterial K.11: Übung: Blind durchs Feuer - Aufgabenstellung 
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Unterrichtsmaterial K.12: Übung: Blind durchs Feuer - Rollenbeschreibung 
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Unterrichtsmaterial K.13: Übung: Blind durchs Feuer - Lageplan Angriffstruppführerin oder 

Angrifftruppführer 
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Unterrichtsmaterial K.14: Übung: Blind durchs Feuer - Lageplan Gruppenführerin oder Gruppenführer 
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Unterrichtsmaterial K.15: Übung: Blind durchs Feuer - Lageplan Maschinistin oder Maschinist 
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Unterrichtsmaterial K.16: Übung: Blind durchs Feuer - Beobachtungsbogen 
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Unterrichtsmaterial K.17: Folie Übung: Blind durchs Feuer - Reflexion 

 

 



Unterrichtsmaterial Kommunikation 

 

21 
 

Unterrichtsmaterial K.18: Übung Blind durchs Feuer - Musterlösung 
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Unterrichtsmaterial K.19: Folie Übung: Blind durchs Feuer - Einleitung Runde 2 
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Unterrichtsmaterial K.20: Übung: Blind durchs Feuer - Lageplan Angriffstruppführerin oder 

Angrifftruppführer - Runde 2 
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Unterrichtsmaterial K.21: Übung: Blind durchs Feuer - Lageplan Gruppenführerin oder Gruppenführer 

– Runde 2 
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Unterrichtsmaterial K.22: Übung: Blind durchs Feuer - Lageplan Maschinistin oder Maschinist – 

Runde 2 
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Unterrichtsmaterial K.23: Folie Übung: Blind durchs Feuer - Reflexion – Runde 2 

 

 

Unterrichtsmaterial K.24: Folie Fallbeispiele Kommunikation 
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Unterrichtsmaterial K.25: Fallbeispiel Kommunikation - Brand im Industriegebiet 
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Unterrichtsmaterial K.26: Fallbeispiel Kommunikation - Brand in der Wohnsiedlung 
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Unterrichtsmaterial K.27: Fallbeispiel Kommunikation - Brand im Einfamilienhaus 

 

 



Unterrichtsmaterial Kommunikation 
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Unterrichtsmaterial K.28: Fallbeispiel Kommunikation - Technische Hilfeleistung bei einer 

Straßenbahn 
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Unterrichtsmaterial K.29: Folie Das Sender-Empfänger-Modell 

 

 

Unterrichtsmaterial K.30: Folie Abschluss Modul Kommunikation 

 

  



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Modul 3: (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 

 

Unterrichtsmaterial G.1: Folie Video – geteilte Wahrnehmung 

 

 

Unterrichtsmaterial G.2: Folie Modul (geteilte) Wahrnehmungen und geteilte mentale Modelle - Was 

stresst erfahrene Einsatzkräfte 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.3: Startfolie Modul (geteilte) Wahrnehmungen & geteilte mentale Modelle 

 

 

Unterrichtsmaterial G.4: Folie Ausblick in das Modul (geteilte) Wahrnehmungen & geteilte mentale 

Modelle 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.5: Folie Lernziele der (geteilten) Wahrnehmungen 

 

 

Unterrichtsmaterial G.6: Folie Lernziele der geteilten mentalen Modelle 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.7: Folie Von der eigenen zur geteilten Wahrnehmung 

 

 

Unterrichtsmaterial G.8: Folie Geteilte mentale Modelle 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 

 

36 
 

Unterrichtsmaterial G.9: Folie Nutzen geteilter mentaler Modelle 

 

 

Unterrichtsmaterial G.10: Folie Fallbeispiele (geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.11: Folie Fallbeispiel - Verletzt im Einsatz 

 

 

Unterrichtsmaterial G.12: Folie Reflexion – Verletzt im Einsatz 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.13: Folie Fallbeispiel - Brand im Einfamilienhaus 

 

 

Unterrichtsmaterial G.14: Folie Reflexion – Brand im Einfamilienhaus 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.15: Fallbeispiele (geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle – 

Musterlösungen 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.16: Folie Übung: Teile dein Wissen 

 

 

Unterrichtsmaterial G.17: Übung: Teile dein Wissen – Aufgabenstellung – Team 1 

 

 

Unterrichtsmaterial G.18: Übung: Teile dein Wissen - Informationen für Person 1A – 1 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.19: Übung: Teile dein Wissen - Informationen für Person 1A – 2 

 

 

Unterrichtsmaterial G. 20: Übung: Teile dein Wissen - Informationen für Person 1A – 3 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.21: Übung: Teile dein Wissen - Informationen für Person 1B – 1 

 

 

Unterrichtsmaterial G.22: Übung: Teile dein Wissen - Informationen für Person 1B – 2 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.23: Übung: Teile dein Wissen - Informationen für Person 1B – 3 

 

 

Unterrichtsmaterial G.24: Übung: Teile dein Wissen – Fragen für Team 1 

 

 

Unterrichtsmaterial G.25: Übung: Teile dein Wissen – Aufgabenstellung – Team 2 

 

 

Unterrichtsmaterial G.26: Übung: Teile dein Wissen - Informationen für Person 2A – 1 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.27: Übung: Teile dein Wissen - Informationen für Person 2A – 2 

 

 

Unterrichtsmaterial G.28: Übung: Teile dein Wissen - Informationen für Person 2B – 1 

 

 

Unterrichtsmaterial G.29: Übung: Teile dein Wissen - Informationen für Person 2B – 2 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.30: Übung: Teile dein Wissen – Fragen für Team 2 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.31: Übung: Teile dein Wissen – Beobachtungsbogen 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 

 

47 
 

Unterrichtsmaterial G.32: Folie Übung: Teile dein Wissen - Reflexion 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.33: Übung: Teile dein Wissen – Musterlösung 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.34: Folie Kennenlern-Karten 

 

 

Unterrichtsmaterial G.35: Folie Modul (geteilte) Wahrnehmungen und geteilte mentale Modelle - 

Erinnern Sie sich noch? 

 

 



Unterrichtsmaterial (Geteilte) Wahrnehmung & geteilte mentale Modelle 
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Unterrichtsmaterial G.36: Folie Abschluss Modul (geteilte) Wahrnehmungen und geteilte mentale 

Modelle 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Modul 4: Kooperation & Unterstützung 

 

Unterrichtsmaterial KU.1: Startfolie Modul Kooperation und Unterstützung 

 

 

Unterrichtsmaterial KU.2: Folie Modul Kooperation und Unterstützung - Was stresst erfahrene 

Einsatzkräfte? 

 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.3: Folie Ausblick in das Modul Kooperation und Unterstützung 

 

 

Unterrichtsmaterial KU.4: Folie Modul Kooperation und Unterstützung - Erinnern Sie sich noch? 

 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.5: Folie Lernziele der Kooperation und Unterstützung 

 

 

Unterrichtsmaterial KU.6: Folie BEST-Modell 

 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.7: Folie Fallbeispiele Kooperation und Unterstützung 

 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.8: Fallbeispiel Kooperation und Unterstützung - Brand in einer Lagerhalle 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.9: Fallbeispiel Kooperation und Unterstützung - Brand auf dem Bauernhof 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.10: Fallbeispiel Kooperation und Unterstützung - Brand im Bürogebäude 

 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.11: Folie Was hilft Ihnen, wenn Sie Stress erleben? 

 

 

Unterrichtsmaterial KU.12: Folie 10 für 10 
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Unterrichtsmaterial KU.13: Folie Einsatz der Strategie 

 

 

Unterrichtsmaterial KU.14: Folie Weniger Stress durch tiefes Atmen 
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Unterrichtsmaterial KU.15: Folie Simulation 

 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.16: Simulation - Anweisung Ersthelferin oder Ersthelfer 

 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.17: Simulation - Anweisung Passantin oder Passant (1) 

 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.18: Simulation - Anweisung Passantin oder Passant (2) 

 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.19: Simulation - Anweisung Passantin oder Passant (3) 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.20: Simulation - Anweisung Passantin oder Passant (4) 

 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.21: Simulation - Anweisung verletzte Person 

 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.22: Folie Simulation - Reflexion 

 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.23: Simulation – Musterlösung  

 

 



Unterrichtsmaterial Kooperation & Unterstützung 
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Unterrichtsmaterial KU.24: Folie Abschluss Modul Kooperation und Unterstützung 

 



Unterrichtsmaterial Entscheidungsfindung 
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Modul 5: Entscheidungsfindung 

 

Unterrichtsmaterial EN.1: Startfolie Modul Entscheidungsfindung 

 

 

Unterrichtsmaterial EN.2: Folie Auszug aus einem Unfallbericht 

 

 



Unterrichtsmaterial Entscheidungsfindung 
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Unterrichtsmaterial EN.3: Folie Ausblick in das Modul Entscheidungsfindung 

 

 

Unterrichtsmaterial EN.4: Folie Modul Entscheidungsfindung - Erinnern Sie sich noch? 

 



Unterrichtsmaterial Entscheidungsfindung 
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Unterrichtsmaterial EN. 5:Folie Lernziele der Entscheidungsfindung 

 

 

Unterrichtsmaterial EN.6: Folie Gruppenarbeit Entscheidungsfindung 

 

 



Unterrichtsmaterial Entscheidungsfindung 
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Unterrichtsmaterial EN.7: Musterlösung Gruppenarbeit Maschinistin oder Maschinist 

 

 



Unterrichtsmaterial Entscheidungsfindung 
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Unterrichtsmaterial EN.8: Musterlösung Gruppenarbeit Schlauchtrupp 

 

 



Unterrichtsmaterial Entscheidungsfindung 
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Unterrichtsmaterial EN.9: Musterlösung Gruppenarbeit Wassertrupp 

 

 



Unterrichtsmaterial Entscheidungsfindung 
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Unterrichtsmaterial EN.10: Musterlösung Gruppenarbeit Angriffstrupp 

 

 



Unterrichtsmaterial Entscheidungsfindung 
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Unterrichtsmaterial EN.11: Musterlösung Gruppenarbeit Gruppenführerin oder Gruppenführer 

 



Unterrichtsmaterial Entscheidungsfindung 
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Unterrichtsmaterial EN.12: Folie Entscheidungsprozess 

 

 

Unterrichtsmaterial EN.13: Folie Kommunikation beim Entscheidungsprozess 

 

 



Unterrichtsmaterial Entscheidungsfindung 
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Unterrichtsmaterial EN.14: Folie Fallbeispiel Entscheidungsfindung

 

 



Unterrichtsmaterial Entscheidungsfindung 
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Unterrichtsmaterial EN.15: Fallbeispiel Entscheidungsfindung - Brand im Hochhaus Teil 1 

 

 



Unterrichtsmaterial Entscheidungsfindung 
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Unterrichtsmaterial EN.16: Fallbeispiel Entscheidungsfindung - Brand im Hochhaus Teil 2 

 

 



Unterrichtsmaterial Entscheidungsfindung 
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Unterrichtsmaterial EN.17: Folie Reflexion Fallbeispiel Entscheidungsfindung 

 

 

Unterrichtsmaterial EN.18: Folie Abschluss Modul Entscheidungsfindung 

 



Unterrichtsmaterial Führung 
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Modul 6: Führung 

 

Unterrichtsmaterial F.1: Startfolie Modul Führung 

 

 

Unterrichtsmaterial F.2: Folie Modul Führung - Was stresst erfahrene Einsatzkräfte? 

 

 



Unterrichtsmaterial Führung 

 

85 
 

Unterrichtsmaterial F.3: Folie Ausblick in das Modul Führung 

 

 

Unterrichtsmaterial F.4: Folie Modul Führung - Erinnern Sie sich noch? 

 

 



Unterrichtsmaterial Führung 
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Unterrichtsmaterial F.5: Folie Lernziele der Führung 

 

 

Unterrichtsmaterial F.6: Folie Führungsebenen und -aufgaben 

 



Unterrichtsmaterial Führung 
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Unterrichtsmaterial F.7: Musterlösung Gruppenarbeit Maschinistin oder Maschinist 

 

 



Unterrichtsmaterial Führung 
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Unterrichtsmaterial F.8: Musterlösung Gruppenarbeit Schlauchtrupp 

  

 



Unterrichtsmaterial Führung 
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Unterrichtsmaterial F.9: Musterlösung Gruppenarbeit Wassertrupp 

  

 



Unterrichtsmaterial Führung 
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Unterrichtsmaterial F.10: Musterlösung Gruppenarbeit Angriffstrupp 

  

 



Unterrichtsmaterial Führung 
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Unterrichtsmaterial F.11: Musterlösung Gruppenarbeit Gruppenführerin oder Gruppenführer 

  

 



Unterrichtsmaterial Führung 
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Unterrichtsmaterial F.12: Folie mit Video zu Führung 

 

 

Unterrichtsmaterial F.13: Folie Reflexion zum Video zu Führung 

 

 



Unterrichtsmaterial Führung 
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Unterrichtsmaterial F.14: Musterlösung zum Video zu Führung 

 

 



Unterrichtsmaterial Führung 
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Unterrichtsmaterial F.15: Folie Fallbeispiele Führung 

 

 



Unterrichtsmaterial Führung 
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Unterrichtsmaterial F.16: Fallbeispiel Führung - Brand in der Innenstadt 

 

 



Unterrichtsmaterial Führung 
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Unterrichtsmaterial F.17: Fallbeispiel Führung - Brand in einer Wohnsiedlung 

 

 



Unterrichtsmaterial Führung 
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Unterrichtsmaterial F.18: Fallbeispiel Führung - Brand in einer Scheune 

 

 



Unterrichtsmaterial Führung 
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Unterrichtsmaterial F.19: Folie Abschluss Modul Führung 

 



Unterrichtsmaterial Zusammenfassung & Feedback 
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Modul 7: Zusammenfassung & Feedback 

 

Unterrichtsmaterial Z.1: Startfolie Modul Zusammenfassung und Feedback 

 

 

Unterrichtsmaterial Z.2: Folie Agenda Modul Zusammenfassung und Feedback 

 

 



Unterrichtsmaterial Zusammenfassung & Feedback 

 

100 
 

Unterrichtsmaterial Z.3: Folie Zusammenfassung 

 

 

Unterrichtsmaterial Z.4: Folie Feedback 

 

 



Unterrichtsmaterial Zusammenfassung & Feedback 
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Unterrichtsmaterial Z.5: Folie Verabschiedung 

 

 

Unterrichtsmaterial Z.6: Folie Quellen 

 

 


